
 

高雄醫學大學  職能治療系學會 

全國大專院校 P.O.S.T.盃成果報告書 

一.活動名稱: 

全國大專院校 P.O.S.T.盃 

二.活動宗旨: 

  延續 P.O.S.T. CUP 二十八屆以來的優良傳統，促進各專業間(參賽團體含物理治

療、職能治療、聽語治療)的交流及認識；提倡運動風氣；增進各校的聯繫與友誼；

敦睦參賽成員感情。 

三.主辦單位: 

私立慈濟大學物理治療學系 

四.活動執行情形: 

時間 : 2016 年 2 月 27 日~2 月 29 日 

地點 : 私立慈濟大學校本部-花蓮市中央路三段 701 號（羽球場、桌球室、

網球場)、私立慈濟大學人文社會學院-花蓮市介仁街 67 號（籃球）、國福棒球場-

花蓮市達固湖灣大路 23 號(壘球)、東華大學美崙校區-花蓮縣花蓮市華西路 123

號 (排球) 

五.自我優劣評鑑: 



 

1.優點: 

 補及品提供充足 

 明確交代集合時間 

 住宿、遊覽車服務好 

 防護團及時處理運動傷害 

2.缺點: 

 路途遙遠 

 發車時間過晚 

六.綜合檢討與建議: 

 交通時間的預估 

 賽程動向公告明確 

七.經費支出: 

報名費 31200 自籌 

保險 3520 自籌 

住宿 73350 補助 18000，餘下自籌 

車費 60000 自籌 

 



 

  八.滿意度調查結果分析 

  非常滿意 5 分 滿意 4 分 尚可 3 分 略差 2 分 差 1 分 

  1.您對本次活動時間的滿意度？ 平均 3.5 分 

2.您對本次活動交通的安排滿意度？ 平均 3.9 分 

3.您對本次活動住宿的安排滿意度？ 平均 3.2 分 

4.您對本次活動提供補及品的安排滿意度？ 平均 4.1 分 

5.整體而言，您對本次活動的內容滿意度？ 平均 3.9 分 


